
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΕΘΝΙΚΩΝ ΚΛΙΜΑΚΙΩΝ ΤΗΣ ΚΥΠΡΙΑΚΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ ΜΠΑΤΜΙΝΤΟΝ 

 

1. Ερμηνευτικό Άρθρο 

 

«Αθλητές» σημαίνει όλους τους εν ενεργεία αθλητές σύμφωνα με το 16(1) και 17 των 

Εσωτερικών Κανονισμών της ΚΟΜ 

 

«Δ.Σ.» σημαίνει το Διοικητικό Συμβούλιο  της Κυπριακής Ομοσπονδίας Μπάτμιντον σύμφωνα με 

το Άρθρο 16 του Καταστατικού της ΚΟΜ 

 

«Εθνικά Κλιμάκια» σημαίνει τους αθλητές οι οποίοι θα κάνουν προπόνηση με τον Ομοσπονδιακό 

Προπονητή και θα εκπροσωπούν την Κυπριακή Ομοσπονδία Μπάτμιντον σε Διεθνείς Αγώνες 

 

«ΚΟΜ» σημαίνει την Κυπριακή Ομοσπονδία Μπάτμιντον 

 

«Ομοσπονδιακός Προπονητής» σημαίνει τον εκάστοτε προπονητή όλων των Εθνικών Κλιμακίων 

της Κυπριακής Ομοσπονδίας Μπάτμιντον και δεν συμπεριλαμβάνει τον βοηθό προπονητή, ούτε 

και τον υπηρεσιακό προπονητή των Εθνικών Κλιμακίων. 

 

«Τ.Ε.» σημαίνει την Τεχνική Επιτροπή σύμφωνα με το Άρθρο 24 και 25 του Καταστατικού της 

ΚΟΜ 

 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

2. Η Τ.Ε. κατά την πρώτη εβδομάδα του μήνα Ιουνίου κάθε έτους θα ενημερώνει τους αθλητές 

που έχουν επιλεγεί για να συμμετέχουν στις προπονήσεις των Εθνικών Κλιμακίων. 

Η επιλογή θα γίνεται ως ακολούθως: 

Α. Εθνικά Κλιμάκια Κ15 

Με βάση τους βαθμούς που έχουν κερδίσει οι Αθλητές στο απλό αγώνισμα των τοπικών 

αξιολογημένων πρωταθλημάτων της ΚΟΜ για την προηγούμενη και τρέχουσα αγωνιστική 

περίοδο, θα καλούνται τα 8 πρώτα αγόρια και 8 πρώτα κορίτσια. 

Β. Εθνικά Κλιμάκια Κ19 

Με βάση τους βαθμούς που έχουν κερδίσει οι Αθλητές στο απλό αγώνισμα των τοπικών 

αξιολογημένων πρωταθλημάτων της ΚΟΜ για την προηγούμενη και τρέχουσα αγωνιστική 

περίοδο, θα καλούνται τα 4 πρώτα αγόρια και 4 πρώτα κορίτσια στην κατηγορία Κ17 και 4 

πρώτα αγόρια και 4 πρώτα κορίτσια στην κατηγορία Κ19. 

Γ. Εθνικά Κλιμάκια Ανδρών/Γυναικών 

Με απόφαση του Ομοσπονδιακού Προπονητή και με κριτήριο τη διαθεσιμότητα, απόδοση και 

βαθμολογία κατάταξης θα καλούνται 7 άνδρες και 7 γυναίκες. Ενδέχεται κάποιες θέσεις να 

πληρωθούν από αθλητές των μικρότερων ηλικιακών κατηγοριών. Ο προπονητής μπορεί κατά 

την κρίση του να καλέσει επιπρόσθετους αθλητές ως sparring. Ο μέγιστος αριθμός αθλητών 

που θα αποτελούν την Εθνική Α/Γ είναι 14. 



Ο προπονητής έχει τη δυνατότητα να καλεί περιστασιακά αθλητές από κλιμάκιο μικρότερης 

ηλικιακής κατηγορίας για συμμετοχή στις προπονήσεις κλιμακίου μεγαλύτερης ηλικιακής 

κατηγορίας. 

Αθλητές που δεν έχουν κληθεί και παρουσιάσουν επιτυχίες κατά τη διάρκεια της υπόλοιπης 

χρονιάς μπορούν να λάβουν κλήση. 

 

 

2.1. Σε περίπτωση που Αθλητές έχουν βαθμολογία που να τους παρέχει κλήση σε 2 κατηγορίες, 

θα θεωρείται ότι η κλήση τους έγινε στην υψηλότερη ηλικιακή κατηγορία, ενώ στην άλλη 

κατηγορία θα καλεστεί ο επόμενος στην κατάταξη Αθλητής.  

 

2.2. Οι αθλητές οι οποίοι έχουν κληθεί να συμμετέχουν στα Εθνικά Κλιμάκια οφείλουν να 

αποδεχτούν την πρόταση της Τεχνικής Επιτροπής εντός 7 ημερών από την κλήση τους. 

 

2.2.1. Σε περίπτωση άρνησής τους να συμμετάσχουν στα Εθνικά Κλιμάκια, οι αθλητές δεν θα 

συμμετέχουν σε οποιεσδήποτε δράσεις της Εθνικής εντός ή εκτός Κύπρου, εκτός και αν 

η άρνηση οφείλεται σε ιατρικούς ή σοβαρούς οικογενειακούς λόγους. 

 

2.2.2. Οι αθλητές οι οποίοι πληρούν τα κριτήρια και ως εκ τούτου θα έχουν καλεστεί και 

αποδεχτεί την πρόταση της Τεχνικής Επιτροπής θα βρίσκονται υπό καθεστώς 

δοκιμασίας για 30 μέρες. 

 

2.3. Με το πέρας των 30 ημερών, εντός των επόμενων 7 ημερών, ο Ομοσπονδιακός Προπονητής 

αποφασίζει ποιοι αθλητές θα παραμείνουν στα Εθνικά Κλιμάκια και ποιοι αθλητές πρέπει 

να αποχωρήσουν και ενημερώνει γραπτώς προς τούτο την Τεχνική Επιτροπή αιτιολογώντας 

την απόφασή του. Ο Ο.Π. σε συνεργασία με την Τ.Ε. έχει τη δυνατότητα να καλέσει σε 

δοκιμαστικά ή/και να προτείνει αθλητές που δεν είναι στην κατάταξη (wild cards). 

 

2.3.1.  Μη αιτιολογημένη απόφαση σύμφωνα με το σημείο 2.1. των παρόντων Κανονισμών 

δεν θα γίνεται αποδεκτή από την Τ.Ε. και θα καλείται ο Ομοσπονδιακός Προπονητής να 

αιτιολογήσει την απόφαση του το συντομότερο. 

 

2.3.1.1. Σε περίπτωση διαφωνίας της Τ.Ε. με τον Ομοσπονδιακό Προπονητή ως προς 

τα αίτια μη ένταξης αθλητή στα Εθνικά Κλιμάκια, η αιτιολογία του προπονητή των 

Εθνικών Κλιμακίων και η εισήγηση της Τ.Ε. θα αποστέλλονται στο Δ.Σ. της ΚΟΜ 

για να αποφασίσει. 

 

2.3.1.2. Ο προπονητής διατηρεί το δικαίωμα να διεξαγάγει αγώνες (Try-outs) ώστε 

να καταλήξει στο ποιοι αθλητές θα είναι μέλη των Εθνικών Κλιμακίων ή ποιοί θα 

συμμετέχουν στις διεθνείς υποχρεώσεις της Εθνικής ομάδας. 

 

2.3.1.2.1. Νικητής των αγώνων (Try-outs) θα ανακηρύσσεται αυτός που έχει 

κερδίσει 2 αγώνες εναντίον του αντιπάλου του (best out of 3). 

 

2.3.1.2.1.1. Οι αγώνες (Try-outs) μεταξύ των αθλητών θα πρέπει να έχουν 

διάστημα μεταξύ τους τουλάχιστον 3 ημερών. (Πρακτικό παράδειγμα: 

Αν ο Χ αθλητής αγωνίζεται εναντίον του Ψ για μια θέση στα Εθνικά 



Κλιμάκια την 01/01/2023, την εν λόγω ημερομηνία θα γίνει ένας 

αγώνας μεταξύ τους και ο επόμενος αγώνας μεταξύ τους θα πρέπει να 

γίνει μετά τις 04//01/2023 ενώ αν χρειαστεί να γίνει και τρίτος αγώνας 

αυτός θα πρέπει να διεξαχθεί μετά τις 07/01/2023.) 

 

2.3.1.2.1.1.1. Σε περίπτωση διεξαγωγής αγώνων (Try-outs) για τον 

καταρτισμό των Εθνικών Κλιμακίων, αυτοί θα πρέπει να γίνονται 

στην παρουσία τουλάχιστον ενός μέλους του Δ.Σ. ή και 

τουλάχιστον ενός μέλους της Τ.Ε. οι οποίοι θα καταγράφουν τα 

αποτελέσματα και θα τα μεταφέρουν στον Γραμματέα της 

Κ.Ο.Μ. για σκοπούς αρχειοθέτησης. 

 

2.3.2.  Σε περίπτωση που δεν ενεργοποιούνται οι πρόνοιες των σημείων 2.3.1. και 2.3.1.1. των 

παρόντων Κανονισμών, η Τεχνική Επιτροπή ενημερώνει το Δ.Σ. αναφορικά με τις 

επιλογές του Ομοσπονδιακού Προπονητή και το Δ.Σ. κοινοποιεί τις εν λόγω επιλογές 

στα μέλη της ΚΟΜ και τις δημοσιεύει στην επίσημη ιστοσελίδα της ΚΟΜ. 

 

2.3.3. Αθλητές οι οποίοι δεν έχουν επιλεγεί από τον Ομοσπονδιακό Προπονητή να 

συμμετέχουν στα Εθνικά Κλιμάκια, έχουν δικαίωμα να ζητήσουν από την Τεχνική  

Επιτροπή να επαναξιολογηθεί το αίτημα τους και να τους παρασχεθεί η αιτιολογία του 

προπονητή αναφορικά με το άτομό τους. 

 

2.3.4.  Σε περίπτωση που χρειάζεται να καλεστούν κι άλλοι αθλητές ώστε να συμπληρωθεί ο 

αριθμός των αθλητών τον οποίο επιθυμεί να έχει ο Ομοσπονδιακός Προπονητής, 

ενημερώνει την Τεχνική Επιτροπή ώστε να καλεστούν οι επόμενοι σε σειρά αθλητές 

βάσει της Κατάταξης. 

 

3. Ο Ομοσπονδιακός Προπονητής προτείνει προς την Τ.Ε. κριτήρια σχετικά με την αποχώρηση 

αθλητών από τα Εθνικά Κλιμάκια. Τα κριτήρια μεταξύ άλλων περιλαμβάνουν παρουσίες κατά τις 

προπονήσεις, συμπεριφορά των αθλητών κατά τις προπονήσεις και εν γένει παρουσία των 

αθλητών τόσο στα επίσημα Τουρνουά της ΚΟΜ όσο και στο εξωτερικό. 

 

3.1. Η Τ.Ε. επιτροπή αποφασίζει αν συμφωνεί με τα κριτήρια τα οποία έχουν τεθεί από τον 

Ομοσπονδιακό Προπονητή και αν συμφωνεί τα αποστέλλει στο Δ.Σ. για έγκριση, ενώ σε 

περίπτωση διαφωνίας, αποστέλλει τις εισηγήσεις της στον Ομοσπονδιακό Προπονητή. 

 

3.1.1. Σε περίπτωση που ο Ομοσπονδιακός Προπονητής δεν είναι διατεθειμένος να 

τροποποιήσει τα εν λόγω κριτήρια βάσει των εισηγήσεων της Τ.Ε., το θέμα 

παραπέμπεται στο Δ.Σ. ώστε να ληφθεί απόφαση. 

 

3.2. Τα κριτήρια τα οποία θα έχουν αποφασιστεί ότι πρέπει να ισχύουν για την παραμονή ενός 

αθλητή στα Εθνικά Κλιμάκια, θα πρέπει να κοινοποιούνται σε όλους τους αθλητές των 

Εθνικών Κλιμακίων και στα Σωματεία Μέλη της Ομοσπονδίας εντός 7 ημερών από την 

έγκρισή τους. 

 

3.3. Η αποχώρηση ενός αθλητή από τα Εθνικά Κλιμάκια θα αποφασίζεται από την Τ.Ε. κατόπιν 

αιτιολογημένης εισήγησης του Ομοσπονδιακού Προπονητή. 

 



3.3.1.  Η Τ.Ε. πριν λάβει απόφαση σχετικά με την αποχώρηση αθλητή από τα Εθνικά Κλιμάκια 

οφείλει να καλέσει τον αθλητή και να ακούσει τις απόψεις του σχετικά με την υπό 

εξέταση αποχώρησή του. 

 

3.3.1.1. Η Τ.Ε. αφού ακούσει τις απόψεις του αθλητή, αν συμφωνεί με την 

αποχώρηση την οποία προτείνει ο Ομοσπονδιακός Προπονητής, στέλνει την 

εισήγησή της στο Δ.Σ. για έγκριση, ενώ σε περίπτωση διαφωνίας της Τ.Ε. με την  

πρόταση του Ομοσπονδιακού Προπονητή, αποστέλλει αιτιολογημένη εισήγηση 

προς τον Ομοσπονδιακό Προπονητή σχετικά με τη διαφωνία της. 

 

3.3.1.1.1. Σε περίπτωση που ο Ομοσπονδιακός Προπονητής δε συμφωνεί με 

την εισήγηση της Τ.Ε., η αιτιολογία του Ομοσπονδιακού Προπονητή και η 

αιτιολογημένη εισήγηση της Τ.Ε. θα αποστέλλονται στο Δ.Σ. της ΚΟΜ για να 

αποφασίσει. 

 

3.3.1.1.2. Η εισήγηση της Τ.Ε. και η απόφαση του Δ.Σ. δύναται να 

συμπεριλαμβάνει ένα νέο καθεστώς δοκιμασίας για τον υπό εξέταση 

αθλητή για χρονικό περιθώριο που δεν υπερβαίνει τις 60 μέρες. 

 

3.3.2.  Η Τελική απόφαση αναφορικά με την αποχώρηση ή την παραμονή ενός αθλητή υπό 

οιονδήποτε καθεστώς θα πρέπει να κοινοποιείται στον αθλητή και στο Σωματείο από 

το οποίο προέρχεται εντός 7 ημερών από την ημερομηνία έγκρισης του Δ.Σ. 

 

3.4. Ο Ομοσπονδιακός Προπονητής δύναται να προβαίνει σε αιτιολογημένη εισήγηση προς την 

Τ.Ε. σχετικά με την προσθήκη αθλητών στα Εθνικά Κλιμάκια κάθε 6 μήνες και η Τ.Ε. θα καλεί 

τους εν λόγω αθλητές να συμμετάσχουν στα Εθνικά Κλιμάκια εντός 7 ημερών από την 

εισήγηση του Ομοσπονδιακού Προπονητή. 

 

3.5. Για τους εν λόγω αθλητές θα ισχύουν οι Κανονισμοί 2.2., 2.2.1. και 2.2.2.  

 

4. Ως μέλη της Εθνικών Κλιμακίων δύναται να είναι αθλητές οι οποίοι διαμένουν στο εξωτερικό 

κατόπιν αιτιολογημένης εισήγησης της Τ.Ε. προς τον Ομοσπονδιακό Προπονητή ή κατόπιν 

αιτιολογημένης εισήγησης του Ομοσπονδιακού Προπονητή προς την Τ.Ε. 

 

4.1. Η εισήγηση της Τ.Ε. και του Ομοσπονδιακού Προπονητή αναφορικά με τους αθλητές οι 

οποίοι διαμένουν στο εξωτερικό θα αποφασίζεται από το Δ.Σ της ΚΟΜ. 

 

5. Οι αθλητές των Εθνικών Κλιμακίων θα διεξαγάγουν εκλογές με μυστική ψηφοφορία κατά την 

τελευταία ημερομηνία του μήνα Οκτωβρίου ώστε να αναδείξουν ένα/μία εκπρόσωπο και 

ένα/μία αναπληρωτή εκπρόσωπό τους, 1 Άνδρα/Έφηβο και 1 Γυναίκα/Νεανίδα, οι οποίοι δε θα 

είναι του ιδίου φύλου για σκοπούς ισότητας των φύλων. 

 

5.1. Μεταξύ άλλων, τα καθήκοντα του εκπροσώπου των αθλητών των Εθνικών Κλιμακίων είναι 

να μεταφέρει τους προβληματισμούς και τις απαιτήσεις των αθλητών αναφορικά με το χώρο 

και τις ώρες προπονήσεων των Εθνικών Κλιμακίων, τις συνθήκες προπόνησης και σχετικά με 

πρώτες ύλες θέματα. 

 



5.2. Ο Εκπρόσωπος των αθλητών θα φροντίζει ώστε να μεταφέρονται τα μηνύματα των αθλητών 

προς την Τ.Ε. και το Δ.Σ. και το αντίθετο. 

 

5.3. Ο εκπρόσωπος των αθλητών των Εθνικών Κλιμακίων δύναται να καλείται από την Τ.Ε. και το 

Δ.Σ. να παρίσταται και να εκφέρει άποψη σε συνεδριάσεις της Τ.Ε. και του Δ.Σ. αναφορικά 

με θέματα των Εθνικών Κλιμακίων. 

 

5.3.1.  Κανένας αθλητής ή εκπρόσωπος δε δύναται να παρίσταται κατά τις ψηφοφορίες της 

Τ.Ε. και του Δ.Σ. αναφορικά με οποιοδήποτε θέμα. 

 

6. Οποιοσδήποτε αθλητής παραβιάσει το Άρθρο 53 του Καταστατικού της ΚΟΜ αποβάλλεται 

αυτόματα από τα Εθνικά Κλιμάκια και παραμένει αποκλεισμένος για τα επόμενα 2 χρόνια από 

την αποβολή του. 

 

6.1. Για την επανένταξη του αθλητή στα Εθνικά Κλιμάκια μετά το πέρας των 2 χρόνων σύμφωνα 

με τον παραπάνω Κανονισμό, χρειάζεται απόφαση του Δ.Σ. της ΚΟΜ κατόπιν εισήγησης της 

Τ.Ε. 

 

7. Οι αθλητές των Εθνικών Κλιμακίων, είναι υποχρεωμένοι να διατηρούν τον χώρο προπόνησής 

τους καθαρό. 

 

8. Οι αθλητές των Εθνικών Κλιμακίων, είναι υποχρεωμένοι να σέβονται ο ένας τον άλλο κατά τη 

διάρκεια της προπόνησης και να συμπεριφέρονται σε κόσμια πλαίσια. 

 

9. Οι αθλητές των Εθνικών Κλιμακίων είναι υποχρεωμένοι να παρευρίσκονται στα Διεθνή Τουρνουά 

που διεξάγονται στην Κύπρο και να συμμετέχουν σε αυτά από οποιοδήποτε πόστο τους ζητηθεί 

και κατόπιν συνεννόησης με το Δ.Σ. της ΚΟΜ. 

 

10. Παραβίαση των Κανονισμών 7, 8 και 9 θα εξετάζεται από το Δ.Σ. είτε αυτεπαγγέλτως είτε κατόπιν 

οποιασδήποτε καταγγελίας. 

 

11. Το Δ.Σ. διατηρεί το δικαίωμα τροποποίησης των παρόντων Κανονισμών είτε αυτεπαγγέλτως είτε 

κατόπιν εισήγησης της Τ.Ε. 

 

11.1. Οποιαδήποτε τροποποίηση των παρόντων κανονισμών θα κοινοποιείται στα μέλη 

της ΚΟΜ εντός 7 ημερών από την έγκρισή τους από το Δ.Σ. 

 

 

Προγραμματισμός Εθνικών Κλιμακίων: 

 

Α) 2 φορές 16:30 – 18:15 Εθνικά Κλιμάκια Κ15 (Δευτέρα – Πέμπτη) 

 

Β) 3 φορές 16:30 – 18:15 Εθνικά Κλιμάκια Κ19 (Τρίτη – Τετάρτη – Παρασκευή) 

 

Γ) 5 φορές 18:30 – 20:15 Εθνικά Κλιμάκια Ανδρών / Γυναικών (Δευτέρα – Τρίτη – Τετάρτη – 

Παρασκευή – Σάββατο 07:00 – 09:00) 

 



Κάθε δεύτερο Σάββατο θα δίνεται υποστήριξη του ομοσπονδιακού προπονητή στα Σωματεία 

εκτός της Επαρχίας Λευκωσίας. 


